Rodzina — malzenstwo cz.1

1) Czas dzielenia si¢ i brania odpowiedzialnosci.
a) Modlitwa rozpoczynajaca.
b) Dzielenie sig.

o (Czego doswiadczytes z Bogiem w ostatnim czasie? Co pokazywat Ci Duch
Swiety przez wersety tygodnia? Powiedz krotko.

o W jaki sposdb wprowadzite§s w zycie tres¢ ostatniego tematu?
e Powiedz z pamigci lub oddaj sens fragmentu, ktory byt do zapamigtania.

o W jaki sposob zrealizowate$ zesztotygodniowe cele z list ,,Wyposazanie” i
,,Misyjnos¢”?

e Mozliwos¢ zapytania o swieto$¢ zycia, czy nie ma jakiego$ niewyznanego
grzechu obecnie, czy jest jaki$ obszar, z ktorym si¢ zmagasz (pomoc w mo-
dlitwie) — branie wzajemnej odpowiedzialnos$ci za siebie.

2) Temat: Rodzina — malzenstwo cz. 1.

a) Rdz2;21-24 —,(21)Wtedy to Pan sprawil, ze m¢zczyzna pograzyt si¢ w
glebokim $nie, 1 gdy spat, wyjal jedno z jego zZeber, a miejsce to zapetnit ciatem.
(22)Po czym Pan Bog z zebra, ktére wyjal z megzczyzny, zbudowat niewiaste. A
gdy ja przyprowadzil do me¢zczyzny, (23)mezczyzna powiedzial: Ta dopiero jest
ko$cig z moich kosci i cialem z mego ciata! Ta bedzie si¢ zwata niewiastg, bo ta
z mezczyzny zostata wzigta. (24)Dlatego to me¢zczyzna opuszcza ojca swego i
matke swoja 1 taczy si¢ ze swa zong tak $cisle, ze stajg si¢ jednym ciatem”.

Mat 19; 5-6 — ,,(5)I rzekt: Dlatego opusci cztowiek ojca 1 matke 1 zlaczy si¢ ze
swoja zona, 1 beda oboje jednym ciatem. (6)A tak juz nie sg dwoje, lecz jedno
ciato. Co wiec Bog zlaczyt, niech cztowiek nie rozdziela”.

e Czym jest matzenstwo?

— Matzenstwo jest przymierzem zawartym mi¢dzy kobieta 1 m¢zczyzng w
obecnosci Boga (Bog przyprowadzit Ewe do Adama). Stajg si¢ oni jednym
cialem 1 czlowiek nie moze tego zwiagzku zerwaé. Takie bylo Boze
zamierzenie. Malzenstwo jest czym$ waznym i w taki sposéb powinno
by¢ traktowane nie tylko przez wspotmatzonkow, ale takze przez innych
(Hbr 13;14).
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b) Ef5; 21-28 — ,,(21)Badzcie sobie wzajemnie poddani w bojazni Chrystusowe;!
(22)Zony niechaj beda poddane swym mezom, jak Panu, (23)bo maz jest gtowa
zony, jak 1 Chrystus - Glowg Ko$ciota: On - Zbawca Ciata. (24)Lecz jak Kos$cioh
poddany jest Chrystusowi, tak 1 Zony me¢zom - we wszystkim. (25)Mezowie
mitujcie zony, bo 1 Chrystus umilowal Kosciot 1 wydat za niego samego siebie,
(26)aby go uswiecié, oczysciwszy obmyciem woda, ktoremu towarzyszy stowo,
(27)aby osobiscie stawi¢ przed soba Kosciot jako chwalebny, nie majacy skazy
czy zmarszczki, czy czego$ podobnego, lecz aby byl Swiety 1 nieskalany.
(28)Mezowie powinni mitowaé swoje zony, tak jak wilasne ciato. Kto mituje
sSwW0jg zong, siebie samego mituje.”

e Jakie role pelnimy jako maz i Zona? Jak te role rozumie¢ 1 z czego one
wynikajg?

— Werset 22 mowi, ze zona ma by¢ poddana (w innych ttumaczeniach —
ulegta) me¢zowi. Pawtowi nie chodzi jednak o taka ,,poddanczg” ulegtos¢,
poniewaz w poprzednim wersecie autor listu mowi, zeby by¢ sobie
wzajemnie poddanym w bojazni Chrystusowe;.

— Flp 2;3-4 mowi, ze mamy uwazaé jedni drugich za wyzszych od siebie i
nie patrze¢ na to, co ,,moje”, ale tez na drugg osobg. To takze dotyczy
matzenstwa 1 wynika z mitosci.

— Jednak Bog zdecydowal, ze to mg¢zczyzna ma by¢ gtowa Zony i, co za tym
1dzie, bra¢ za nig odpowiedzialnos¢ i kobieta powinna to uszanowac. To
Adam ponidst wieksza odpowiedzialno$¢ za zerwanie owocu z drzewa
poznania dobra i zta, pomimo ze zrobila to Ewa i data go Adamowi do
zjedzenia (Rzym 5;12). Bycie glowa zony wiaze si¢ z wicksza
odpowiedzialnoscig przed Bogiem. To, ze kobieta ma by¢ ulegta, poddana
nie oznacza, ze jest gorsza (Gal 3;28).

— Wersety 25128 z 5 rozdz. Listu do Efezjan méwia, ze maz ma mitowac
zong, jak Chrystus Kosciot 1 jak wilasne ciato. Mitos¢ w maltzenstwie
polega na wzajemnym sluzeniu sobie, a wrecz czgsto z rezygnacji ze
swojej racji, swojego ,,ja”. Chrystus oddat zycie za Kosciot. Czy to
oznacza, ze magz ma odda¢ swoje zycie za zon¢? To zazwyczaj nie jest
potrzebne, ale Chrystus w ten sposob pokazuje kazdemu mezowi wzor
postawy milo$ci, oddania i w praktyce pokazuje mito$¢ gotowa do
poswiecen. Tak jak kazdemu czlowiekowi zalezy na swoim ciele i
troszczy si¢ o nie, tak maz powinien dbac i troszczy¢ si¢ 0 Swoja zone.

— Podstawowg potrzebg zaréwno dla me¢za jak 1 Zony jest mitosé. Ale jesli
chcieliby$my wymieni¢ pozostate potrzeby emocjonalne, wedlug ich
hierarchii, priorytetow,—te-bedzie to wyglada¢ juz inaczej u meza niz u
zony.
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Zona jako jedng z pierwszych potrzeb wymieni najprawdopodobniej to, ze
chce czué¢, ze maz si¢ o nig troszczy, zapewnia jej poczucie
bezpieczenstwa.

Nie oznacza to, ze maz nie chce, by zona si¢ o niego nie troszczyla, ale
najprawdopodobniej nie bedzie to na pierwszym miejscu. Dla niego
najwazniejszg potrzebg begdzie zapewne zaufanie zony, ze maz si¢ o nig
zatroszczy oraz jej szacunek dla niego.

W Liscie do Efezjan Bog daje konkretne wskazowki dla me¢za 1 Zony, ich
postawy w matzenstwie, wtasnie dlatego, ze On wie, jakie potrzeby sa dla
nich najwazniejsze (sam ich takimi stworzyt).

Bog dat wskazowke kobiecie, poniewaz wiedzial, ze jesli begdzie ona
ulegta mezowi, bedzie w ten sposob okazywala mu swoj szacunek 1
zaufanie.

Jesli mezczyzna bedzie dbat o Zzong¢ jak o wlasne cialo, ona bedzie,
widziala jego troske 1 to, ze jest dla niego wazna. Bedzie miata poczucie
bezpieczenstwa.

Bog stworzyl nas w taki sposob, ze stosujac si¢ do Jego wskazdwek,
mozemy zaspokoi¢ swoje podstawowe, najwazniejsze potrzeby.

Jakie moga wynika¢ problemy z niezrozumienia r6l, ktére Bdég nam
wyznaczyt?

— Kobiety czasem traktuja meza jak ,hipermarket”. Chcg, by byly

zaspokojone ich potrzeby, chca by si¢ o nie troszczy¢, a z drugiej strony
przejmuja odpowiedzialnos¢ i wchodzg w role mezczyzny (przyktad Ewy).
Chca wybiera¢ tylko to, co jest dla nich samych wygodne.

— Mezczyzni natomiast nie zawsze biorg odpowiedzialno$¢ (przyktad

Adama), nie zawsze okazujg mitos¢ (Chrystus-Kosciol), a dodatkowo
zadaja poddania dla wtasnej wygody.

3) Podsumowanie/praktyczne zastosowanie/plany.

a) Bozy model dla matzenstwa wyglada nastepujaco:

Jezus glowa rodziny,
mezczyzna glowa kobiety, kochajacy zong, jak Chrystus Kosciol,
zona poddana me¢zowi, jak Kosciot Chrystusowi.

b) Jakie skutki rodzi zaburzenie Bozego porzadku?

Niewlasciwy obraz Boga — Ojca w niebie np. poprzez skrzywiony obraz
ziemskiego ojca, ktory nie jest glowa lub/i poprzez przejmowanie roli
mezczyzny przez kobiete.

Bycie niezaleznym do Chrystusa rodzi zycie w niezalezno$ci.

Brak umiejetnosci podporzadkowywania si¢ autorytetom.
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Brak btogostawienstwa.
Falszywy cel zycia lub jego brak.
Bunt.

Inne.

c) Co, jesli chodzi o ten temat, bylo dla Ciebie nowe, a co bylo jedynie
przypomnieniem?

d) Jak ten temat wyglada w Twoim matzenstwie?

e W tym miejscu zwro¢ uwage na prawidtowosci 1 nieprawidtowosci, aby jedne
wzmacniaé, a drugie wprowadza¢ na witasciwe tory. Najprawdopodobniej
bedzie to proces. W tym celu mozna co jakis czas wraca¢ do tematu.

e) Jak zamierzasz zastosowaé dzisiejszy temat w nadchodzacym tygodniu?
f) Wybor przez prowadzacego celow z list ,, Wyposazanie” i ,,Misyjnos$¢”.

g) Fragment do zapami¢tania (powtarzaj, rozwazaj, zapamigtaj).

Ef 5; 31 —,, Dlatego opusci cztowiek ojca 1 matke, 1 potgczy si¢ z zong swoja, a
tych dwoje bedzie jednym ciatem”.

h) Fragmenty do samodzielnego rozwazania na kolejne dni (czytanie, rozwazanie,
notowanie w duchowym dzienniku tego, co Bog Ci pokazal przez te wersety):
Rdz 3;1-19, Rzym 7;2, 1 Kor 15;21-22, Kol 3;19-19, 1P 3;1-2, 1P 3;7.

1) Modlitwa na zakonczenie.
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